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DU YOGA C'est la discipline star de
la saison, à découvrir dans le cadre

-.
du Yogathon, ou lors d'un des nom-
breux cours gratuits dispensés durant
l'été. A Lausanne, pensez à ceux du
dimanche matin dans le parc Mont-

benon, ou du samedi, sur la terrasse de l'hôtel.
Infos sur www.yogathon2014.ch; wwwfacebook.com/
yogadansleparclausanne; wwwfacebook.com/
friendscafelausanne

DU JAPON Le Musée d'ethnogra-
phie de Neuchâtel s'intéresse à notre
amour intact pour l'Empire du Soleil

levant, 150 ans après le ler traité
d'amitié et de commerce signé entre
nos deux pays. Un voyage fascinant.

«Imagine Japan»,
"A jusqu'au 19 avril 2015.

DE LA MUSIQUE Pas forcément besoin
d'un billet pour apprécier le

, Montreux Jazz Festival. Un
coup d'il au riche programme

proposé en «off» suffit à donner l'envie de se
précipiter sur les quais, d'ici au 19 juillet.
www.montreuxjazzfestiyatcom
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